
Консультация для родителей 
"Конструирование в жизни ребенка"
Развитие дошкольников осуществляется в игровой деятельности.

Конструирование считается одним из важнейших средств умственного 
воспитания, то есть создание из отдельных элементов чего-то целого.

Конструирование позволяет ребенку творить свой собственный 

неповторимый мир, в нём также отражается окружающая 
действительность.



Посадка огорода!

Конструирование – это созидание, 
а оно, в свою очередь, 
подразумевает творческий поиск. 
Даже построение модели по схеме, 
как утверждают психологи, 
помогает развитию творческих 
способностей ребенка. 



Конструирование_ одно из самых любимых занятий ребенка, является 
увлекательным и полезным.

гараж для машины Загон для животных



Игры по конструированию полезны всем девочкам и мальчикам, совсем 
маленьким детишкам и школьникам. Самое первое у ребенка в жизни 
конструирование являются простые кубики.



Ребенку  старшего  дошкольного  возраста  стоит  приобрести деревянный 

строительный набор, состоящий из множества деталей разнообразной формы: 

конусов, цилиндров, брусков и т.п. Данный вид конструктора до сих пор не 

утратил своей актуальности. 



Конструктивная деятельность!

Конструктивная деятельность, несомненно, важна в развитии психических процессов и 

умственных способностей ребенка. В процессе конструирования ребенок легко усваивает 

многие знания, умения и навыки. 

1. Развиваются пространственное мышление и конструктивные способности ребенка. 

Ребёнок на практике не только познает такие понятия как: право, лево, выше, ниже, 

толстое, тонкое, но и начинает понимать, как надо создать тот или иной объект. 

2. Конструирование также способствует развитию образного мышления: ведь ребенок, 

создавая конструкцию, должен ориентироваться на некоторый образ того, что получится. 

3. Поскольку конструкторская деятельность предполагает анализ постройки, описание 

пространственного расположения отдельных деталей, планирование своих действий, и 

отчета о проделанных действиях - развивается также и речь ребенка, расширяется его 

словарный запас.





Так же как в любой игре, в конструировании существуют правила, которых родители должны придерживаться.                                              

1.  Родители  должны  помнить  о  первом  впечатлении  от  игры.  Очень  важно  как  вы представите  ребенку  новую  для  него

игрушку.  Если  вы  на  виду  у  ребенка  откроете крышку  и  с  грохотом  опрокинете  на  стол  кубики,  то  можете  быть  уверены  –

любимым занятием  ребенка  в  дальнейшем  станет  не  строительство  «башенок»  и  прокладывание «дорожек»,  а  примитивное  

выкидывание  кубиков  из  коробки  или  сбрасывание  их  со стола. Гораздо правильнее будет, если вы подведете ребенка к уже 

лежащим в беспорядке кубикам  и  вместе  с  ним  начнете  их  убирать.

2.  Избегайте  очень  подробных  и  подсказывающих  объяснений  и  показов,  например: «Поставь кубик на кубик – вот так! (Ребенок 

ставит.) Теперь возьми еще кубик – вот так! ( Ребенок  ставит.)  Еще кубик!»  При таком способе подачи ребенок может возвести 

очень сложную  постройку,  но  сделает  он  это  чисто  механически,  без  активного  усвоения нужных умений и навыков. Результаты 

окажутся непрочными, и ребенок строить  не  научится,  так  как  развиваться  будут  только  исполнительские  способности.                                 

3. Ребенок бывает очень застенчивый, или обидчивый, или неуверенный в своих силах, боязливый. Такому ребенку очень важен 

результат. Играя с ним, вы не только можете, но и  просто  обязаны  давать  подробные  пояснения,  использовать  подсказывающие 

приемы, действовать вместе с ребенком.                                                                                                                    

4.  Для  ребенка очень  важно  не  только  построить,  но  и  поиграть  с  постройкой,  и  вы должны показать ему, как это можно 

сделать. Этот момент называется «обыгрыванием». Например,  построив  домик,  надо  помочь  ребенку  поставить  в  домик  

матрешку,  либо куколку, либо зайчика, которые «будут там жить». Но игрушку ребенок получает только тогда, когда постройка 

сделана. Это побуждает ребенка добиваться результата. 

5.  Занятия  с  одним  и  тем  же  содержанием  надо  повторять  до  тех  пор,  пока  не  будет выработан  прочный  самостоятельный  

навык  построения.  Чтобы  ребенку  не  наскучило делать одно и то же, надо предлагать ребенку новые игрушки для обыгрывания 

или брать строительный материал другого цвета, размера. 

6.  При  проведении  игр  со  строительным  материалом  недопустимо  менять  по  своему усмотрению  последовательность  

проведения  игр,  так  как  последовательность предполагает  нарастание  степени  сложности  конструктивных  задач,  ставящихся 

перед ребенком, а именно – постепенный переход от простого к сложном



После всего, выше сказанного, остается только пожелать родителям познакомить и по 
возможности подружить ребенка с миром конструктора. Если ребенку не понравилось 
играть в один конструктор, предложите ему другой, помните, что конструкторов сейчас 
много раз


