
Методика Фридриха Фребеля 
Фридрих Фребель - немецкий гуманист, 

педагог, автор оригинальной системы 

воспитания и обучения дошкольников в 

коллективе, создатель первых детских садов. 

Воплощать её в жизнь должны были 

специальные воспитательницы, которых 

Фребёль любовно называл "садовницами". 

Фребель полагал, что дети самовыражаются и учатся именно в играх. 

Для своего детского сада он разработал целый набор игр и игрушек, 

которые дети получали в подарок, например, кубики или мячи (кстати, 

Фридрих Фребель доказал, что лучше всего ребенок взаимодействует 

именно с шарообразными формами). В дополнение к подаркам ребята 

в детском саду Фребеля пели песни, играли все вместе в различные 

игры или слушали истории, которые им рассказывали воспитатели. 

Фридрих Фребель впервые начал пропагандировать складывание из 

бумаги как дидактический метод для объяснения детям некоторых 

простых правил геометрии. Он советовал детям заниматься оригами, 

чтобы основы геометрии ощутить сначала пальцами и лишь затем - 

умом. Кроме того, Фребель известен как автор головоломки - так 

называемые "блоки Фребеля". Классические наборы блоков Фребеля 

составляют куб и должны складываться в кубическую деревянную 

коробку. Этот деревянный конструктор для раннего развития знакомит 

малыша со свойствами геометрических тел, учит пространственному 

воображению, умению соединить части в целое и всё это в игровой 

форме! 

Кроме «даров», Фребель вводил занятия-игры, используя палочки, 

камешки, песок, уделял большое внимание беседе, рассказыванию, 



пению, рисованию, лепке, моделированию и вырезанию из бумаги, 

труду детей на огороде и в саду. 

Учение Фребеля способствовало выделению дошкольной педагогики в 

отдельную отрасль педагогической науки. 

Теория Фребеля впервые в истории дошкольной педагогики явилась 

целостной, методически разработанной и оснащенной пособиями 

разнообразного содержания общественного дошкольного воспитания 

Педагогическая деятельность Ф. Фребеля заложила основы 

сенсорного воспитания, которые получили свое дальнейшее развитие 

в трудах О. Декроли и М. Монтессори. 

Недостаток системы Фребеля - 

▪ Жёсткое регламентирование деятельности ребёнка. 

▪ При огромном объеме обучающего материала недостаточно 

высокие результаты.  

▪ Недостаточное развитие самостоятельности у ребенка 

  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Материалы взяты с сайта http://www.intensiv7.ru/  Развитие детей дошкольного 

возраста - особенности 
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