
Консультация для родителей старшего возраста : «Что и как 

читать детям». 

Родителям вместе с детьми нужно читать дома книги. Но нужно читать 

правильно. Если родители детям регулярно читали детям книги то такие дети, 

когда идут в школу, то и учатся лучше, и пишут более грамотно, и свои мысли 

выражают красиво, т.к  запас слов у таких детей больше. 

Как правильно читать детям, чтобы им было интересно и они не заскучали 

приводиться ниже.  

ОСНОВНЫЕ ПРАВИЛА ДЛЯ ЧТЕНИЯ КНИГ ВСЛУХ ДЕТЯМИ:  

- когда вы читаете ребенку вслух, то должны объяснять те моменты , которые 

ему не понятны, т.е остановись и разъясни. 

- те книги , которые ребенку понравились , вы должны перечитывать много раз 

,попросить его пересказать , а может ( если это стихи) выучить наизусть. 

- когда вы читаете, то все слова произносите громно и четко. 

- детям нужно читать книги которые заканчиваются счастливым событием. 

- когда читаешь книгу , то нужно голосом менять интонацию, если читаешь по 

ролям. 

- если ребенок потерял интерес и переключился на другое , то нужно закончить 

чтение. 

Книга необходима при воспитании ребенка. Она помогает ему найти ответ на 

интересующие его вопросы, учит его доброте и сопереживанию, развивает у 

него фантазию. 

Дети растут и мир меняется и они легче адаптируются в любом обществе. 

Ребенок из книг узнает много разнообразной информации для дальнейшего 

развития. Книга учит понять человеческие чувства : радость, страдание, 

отношения, побуждения, мысли, поступки, характер. Книга учит понимать 

другого человека и воспитывает человечность. Взрослый должен своим 

примером показывать какое это наслаждение – погружение в чтение. Чтобы 

привить любовь  к книге у ребенка , нужно самому любить литературу, и 

наслаждаться ее , уметь передать свои чувства ,мысли и переживания детям. 

 В возрасте 4 -5 лет происходит активный рост словарного запаса, поэтому 

нужно обращать внимание детей на отдельные слова и выражения. Можно 



знакомить детей со сказками русских и зарубежных авторов, с рассказами о 

природе и животных, знакомить с русским и мировым фольклором и его 

разнообразием: загадки, песенки, считалки, пословицы, былины, русская и 

зарубежная классика      ( произведения В. А. Жуковского, А. С. Пушкина, П. Г. 

Ершова, Ш. Перро, Братьев Гримм, Х. К. Андерсена) и с творчеством К. И. 

Чуковского , С. Я. Маршака и других . Совместным чтением вы дарите ребенку 

много счастья и любви.  

Приходит книга в дом любой, 

Коснись ее страниц, 

Заговорит она с тобой 

Про жизнь зверей и птиц.  

Увидишь ты разливы рек 

Услышишь конский топот 

Придут к тебе и Чук ,и Гек,  

Тимур и дядя Степа. 

Ей вьюга злая не страшна 

И не страшна распутица 

 С тобой беседует она 

Как умная попутчица. 

Ну, а взгрустнется вдруг,  

Не огорчайся слишком; 

Как  самый лучший, верный друг 

 Развеет скуку книжка. 

                                    А. Марков 

 Чтобы ребенок полюбил книгу нужно потрудится :  

1Больше говорить о ценности книги 

2 Демонстрируйте бережное отношения к книге 



3 Показывайте на личном примере, что вы любить читать (некоторое время 

проводите с книгой).  

4 Ходите с ребенком в книжные магазины и библиотеки 

5 Покупайте книги понравившиеся вашему ребенку ( яркие и интересные по 

содержанию)  

6 Успехам вашего ребенка порадуйтесь вместе, на ошибках не заостряйте 

внимания просто объясните.  

7 Всей семьей обсудите прочитанную книгу ( можете рассказать об авторе 

книги)  

8 Чаще устраивайте семейные чтения . 

 Для ребенка чтение книг должно стать ежедневной привычкой - 

необходимостью.  

« Человек , не читающий книги, удивительно скучен.» Е. Вильмонт.  


